
 

Unser Speiseplan von 
14.10. – 18.10.2024 

SCHULE 

 

MONTAG 

Suppe 

Hühnercurry mit Reis ACG 

 Gemüse-Tofu Reis 

 

 

Dienstag 

Dillkartoffeln mit gebratener Knacker ACG 

Spaghetti mit Kichererbsen Sugo ACG 

Kuchenmix ACG 

 

MITTWOCH    

Putenrollbraten mit Champignon und Spiralen ACG 

Linsen-Dahl mit Bulgur AG 

Obstsalat 

 

DONNERSTAG 

Suppe 

Mexikanische Schupfnudel Pfanne mit Faschiertem ACG 

Kartoffeltaschen mit Frischkäse/Brokkoli und Dip ACG 

 

 

FREITAG 

Überbackene Fischstäbchen mit Spinat auf Kartoffelstampf ACGD 

Topfencreme mit Früchte ACG 

 

Guten Appetit 
Änderungen vorbehalten 

 


